Planning et Horaires d’entrainements :

COLLECTIFS RAQUETTE ARTISTIQUES ATHLETIQUES
FUTSAL BASKET MINI HAND | BADMINTON STEP GYMNASTIQUE | ATHLETISME
MARDI

17H00/18HO0 | MERCREDI MERCREDI MERCREDI MERCREDI MERCREDI MERCREDI

MERCREDI | 13h00-15h00 | 13h30/15h00 | 15h00-17HO00 | 13h00/15h00 | 13h00-16h00 | 13HOO-15h00
15H00/17HO0
Gymnase | o nase LHM|  Gymnase Gymnase LHM | BYMnase | o nase LHM | Gymnase LHM
Philippides | Y Philippidés Y Philippidés Y Y

Nouveauté 2022/2023 : créneaux Multi Activités les lundis et jeudis de 12h45 a 13h45




